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 هدف کلی درس: 

    حیاتیمهم بیومولکول های شیمیایی واکنش های ساختار و شناخت 

 اهداف رفتاری) هدف رفتاری دارای مخاطب، فعل رفتاری، درجه و معیار و شرایط انجام است(  •

 

ليگو و پل  ساكاريدها( ا , دی)شامل مونو، هاي مهم  كربوهيدراتدسته بندي  و ساختمان شيمای   دانشجو بايد   -1

 .را بشناسدانسان   بدن

)شامل اسيدهاي چرب،  ساده و مرکب بدن انسانليپيدها مهم بدن دسته بندي  و ساختمان شيمای   دانشجو بايد   -2

وئيدها، پروستاگلاندينها، ليپوپروتئينها،،گلیکولیپیدها فوليپيدها، مومها، اسفنگوليپيدها،  ، فس ید ها گليس تری   را   اسیر

 .بداند

وری  , گروه عاملاز نظر   اسيدهاي آمينه، دسته بندي عمومی دانشجو بايد ساختار - 3 یک و ض  یا غیر  بار الکیر

وری   دآنها بودن ض   .را ياد بگیر

 .را بداندن ژ همو گلوبیر  و کلا  ,میوگلوبیر   ؛انسان مانند  مهم بدن   د پروتئیر  جنساختار و عملکرد  دانشجو بايد  - 4

 .بيان كنددر انسان ها را  ويتامیر   فقدانبیماری های ناشی از و  ، نقش بیوشیمیای   دانشجو بايد دسته بندي،   -5

 .را در بدن بتواند توضيح دهد بافرها  و   آب ,  PHدانشجو بايد نقش- 6

7-   
 های و ،  ی ساده و مرکبنقش و ساختمان آنزيمها دانشجو بايسنر

ی
و نیر    ها  مهار كنندههاي آنزيم   همنیر  ویزگ

 .آنزيمها را توضيح دهد نام گذاری جدید 

8- , ون را بطور کامل بیان کند. جمتابولیسم کربوهیدرات ها را در مراحل گلیکولیر  انتقال الکیر  رخه کربس و زنجیر

 . خون و ادرار را بداند  معمولیبیوشیمیای     هایآزمایش  از هدف  -9 

 



, پاسخ گویی به سئوالات شفاهی ,   درس سرکلاس فعال   حضور وظایف دانشجویان)تکالیف دانشجو در طول ترم (  •

 کوئیز و امتحان نهایی.

 منابع اصلی ) با رعایت اصول منبع نویسی  ودادن نشانی برای تهیه آنها شامل کتابخانه، کتاب فروشی، اینترنت،.....( •

 اخرین ویرایش فارسی ؛ دولین بیوشیمی  -4لنینجر  بیوشیمی -3استرایر بیوشیمی -2بیوشیمی هارپر-1

 

 مورد استفاده:وسایل کمک آموزشی و  روش تدریس   •

 وایت برد تخته   -و پروزکتورویدئ - پاورپوینتاسلاید  -سخنرانی

 

بارم   -زمان سنجش و ارزشیابی دانشجو و بارم مربوط به هرارزشیابی:) نوع امتحانات از لحاظ نحوه طراحی سوال ها و روش  •

 زمان امتحانات و تکالیف ذکر شود( -بندی

 ساعت  تاریخ نمره روش

ند جدر هر جلسه تصادفی از  1. پرسش کلاسی 

 / نمره 25و هربار  نفر

 کلاس 

 اواسط ترم توافقی نمره5 کوئیز

 اعلام شده از پیش زمان  اعلام شده از پیش  تاریخ 14 امتحان نهایی 
 

 مقررات درس و انتظارات از دانشجویان

پرسش های  به  و  رده عمل ک رعایت و به تکالیف  را  عرف  و  اسلامیحضور فعال داشته شئونات دانشجو بایسنر سرکلاس 

 مطرح شده پاسخ دهد. 

ادغام میشود،  فعلیبرای هر یک از مصادیقی که از سند تعالی، عدالت و بهره وری آموزشی در طرح دوره 

 یکبار جدول زیر را تکمیل بفرمایید: 

وری  بهره  و  عدالت  تعالی،  سند  مصداق  عنوان 

 آموزشی 

مصداق    12برای انتخاب عنوان مصادیق میتوانید به یکی از    -

 زیرنویس همین جدول* مراجعه بفرمایید. شناسایی شده در 

مورد   12لازم به ذکر است که مصادیق محدود به این  -

نیستند و اعضای هیئت علمی بنا به صلاحدید تخصصی  

میتوانند موضوعات مرتبط را در  یکی از کارگروه ها ادغام  

نمایند )موضوعات باید مشخصا برگرفته از شاخص های  

 کارگروه های دهگانه سند تعالی باشند( 

 

 ** کارگروه تخصصی مرتبط

لطفا عنوان کارگروهی که مصداق فوق را از آن استخراج    **

 نموده اید تیک بزنید 

 تدوین و ملی اعتباربخشی نظام تخصصی کارگروه   -1  ❑

 آموزشی  استانداردهای 

 نگاری  آینده  و علمی مرجعیت تخصصی کارگروه  -2 ❑



 و علوم  درتعالی همگرایی تخصصی کارگروه   -3  ❑ 

 پیشرفته  فناوریهای

 آموزش در کیفیت  جامع مدیریت تخصصی کارگروه  -4 ❑

 پزشکی علوم

 عدالت و اجتماعی پاسخگویی تخصصی کارگروه   -5  ❑

 آموزشی

 آموزش اقتصاد تخصصی کارگروه  -6 ❑

 علوم  آموزش سازی المللی بین  تخصصی کارگروه   -7  ❑

 پزشکی

 تعهد  و  معنوی سلامت  اخلاق، تخصصی کارگروه   -8❑

 پزشکی علوم آموزش در ای حرفه

 کارهای و  کسب  و کارآفرینی تخصصی کارگروه   -9  ❑

 بنیان  دانش

 های فناوری و آموزش توسعه تخصصی کارگروه   -10  ❑

 یادگیری  ارتقای نوین

 هدف کلی  در کدام قسمت از طرح دوره بیان شده است؟ 

  اهداف رفتاری 

  وظایف دانشجویان 

 منابع اصلی 

  روش تدریس 

 وسایل کمک آموزشی 

  سنجش و ارزشیابی 

توضیحات مربوط به نحوه ی ادغام مصادیق سند 

 تعالی در آموزش دانشجویان

 روش معرفی مصداق را مختصرا توضیح دهید

 

  )در صورت لزوم(  مستندات

 * مصادیق؛

 سامانه همگرایی به دانشجویان)مشارکت دانشجویان در برنامه های هم اندیشی و ایجاد شبکه همگرایی دانشجویی( . معرفی 1 

 . ارائه مشترک حداقل یک جلسه از دوره با مشارکت حداقل دو گروه آموزشی)قابل اجرا جهت دروس همگرا(2

 . معرفی سامانه ثبت رزومه اجتماعی وزارت بهداشت3

 . اشاره به مفاهیم مرتبط جهت حضور در فعالیتهای یادگیری در جامعه، مواجهه زودرس فعایتهای داوطلبانه و اردوهای جهادی 4

 . اشاره به مفاهیم سلامت معنوی در رئوس مطالب)تئوری/عملی/کارآموزی(5



 . اشاره به مفاهیم اخلاق پزشکی در رئوس مطالب 6

 . اشاره به مفاهیم تعهد حرفه ای در رئوس مطالب 7

 . معرفی مفاهیم درس با رویکرد کارآفرینی و فناوری 8

 . معرفی جشنواره های کارآفرینی، ایده شو/ خوارزمی/ رازی/ ابن سینا9

 ichpe.org. معرفی جشنواره های ایده های آموزشی نوآورانه دانشجویی در جشنواره شهید مطهری به آدرس 10

 شبیه سازی، موبایل، اپلیکیشن، هوش مصنوعی، فناوری بومی و ...( AR,VR,XR. کاربرد تکنولوژی های نوین در آموزش)11

 KF,PMP,OSCE,MMI. برگزاری آزمونهای الکترونیک میان ترم / پایان ترم با فرمت 12

 402/ 403اولنیمسال  بیوشیمی بالین    جدول زمان بندی ارائه برنامه درس

 

آمادگی لازم دانشجویان   مدرس عنوان  ساعت تاریخ ردیف 

 قبل از شروع کلاس 
مقدمه واهمیت بیوشیمی ،   10-12 3/8/402 1

و  PHمختصری از خواص آب ، 
 بافرها 

  دکیر ملک 

 ی  ای میوشیساختمان و نقش ب 10-12 402/ 10/8 2
 مها یو کو آنز  نها یتام یو 

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک 

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  ک یولوژ ی ب ونیداسیاکس 10-12 402/ 17/8 3

عمل و طبقه   سمی،مکان ساختمان 10-12 402/ 24/8 4
 ها  میآنز  یبند

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک 

عمل و طبقه   سمی،مکان ساختمان 10-12 1/9/402 5
 ها  میآنز  یبند

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک 

ساختمان و نقش بیوشیمیای   10-12 8/9/402 6
 کربوهیدراتها 

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک 

ساختمان و نقش بیوشیمیای   10-12 402/ 15/9 7
 کربوهیدراتها 

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک 

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  کربوهیدراتها   متابولیسم 10-12 402/ 22/9 8

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  کربوهیدراتها   متابولیسم 10-12 402/ 29/9 9

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  اسیدهای آمینهساختمان  10-12 402/ 6/10 10

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  پروتئیر  ها  ساختمان 10-12 13/10/402 11

متابولیسم اسیدهای آمینه و   10-12 20/10/402 12
 پروتئیر  ها 

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک 

ساختمان و نقش بیوشیمیای   10-12 27/10/402 13
 لیپیدها 

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک 

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  لیپیدها  متابولیسم 10-12 402/ 4/11 14

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  خون  معمولی  آزمایش های 10-12 11/11/402 15

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  زمایش های معمولی ادرارآ 10-12 18/11/402 16

 مطالب جلسه قبل مطالعه  دکیر ملک  امتحان پایای   10-12  17

 


